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Communiquer

Comme le dit la
 chanson : « Le sile

nce peut guérir, l
e sile

nce peut 

blesser. » Le sile
nce a une double nature : il 

peut apporter du 

réconfort et de la guériso
n, ou infliger des blessures profondes. 

Comme tout dans la vie, son impact dépend du contexte. Une 

communication sincère peut brise
r le cycle du sile

nce entre deux 

personnes, en le transformant en compréhension et en connexion. 

Sans dialogue ouvert, le
 sile

nce persist
e et continue d’alimenter cette 

dualité que nous cherchons à surmonter. – Angeline Pompei

Communicate

As the song says, “Silence can heal, silence can hurt.” Silence 

has a dual nature. It can bring comfort and healing or inflict 

deep wounds. Much like everything else in life, its impact 

depends on the context. Effective communication can break 

the cycle of silence between two people, transforming it into 

understanding and connection. Without open dialogue, silence 

remains, perpetuating the same duality we seek to overcome. 

– Angeline Pompei

À propos de cette chanson…

About This Song...
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- Communicate -
Communiquer

Written By: Angeline Pompei 

Vocabulary Theme
Thème de vocabulaire 

Communication, relationships, arguments, mutism 
Communication, relations, disputes, suplice du silence 

Verb Talk
Verbe Parler 

 we talked, talk to 
nous avons parlé, parler à 

Verb Speak
Verbe Parler 

we spoke, spoken 
nous avons parlé, parlé 

Focus words related to the theme 
Mots clés liés au thème 

yelled, silence, communicate, articulate 
crié, silence, communiquer, articuler 
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We talked 
Nous avons parlé 

A lot 
Beaucoup 

Then fought 
Puis nous sommes disputés 

We talked 
Nous avons parlé 

Then yelled 
Puis nous avons crié 

It stopped 
Ca s’est arrêté 

We talked 
Nous avons parlé 

About 
À propos  

The past 
Du passé 

Then 
Puis 

Silence 
Le silence 

Came 
Est arrivé 

Real fast 
Très rapidement 
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Talk to me, 
Parle-moi, 

I can’t read your mind 
Je ne peux pas lire dans tes pensées 

Can’t you see 
Ne vous tu pas 

I’m losing my mind 
Que je perds la tête 

Silence can heal 
Le silence peut guérir 

Silence can hurt 
Le silence peut blesser 

Talk to me, 
Parle-moi, 

Don’t treat me like dirt 
Ne me traite pas comme de la vermine 

We spoke in circles 
Nous avons parlé en rond 

Can you relate 
Peux-tu comprendre  

We spoke with words 
Nous avons parlé avec des mots 

That separate 
Qui séparent 

Words once spoken 
Les mots prononcés une fois dits 
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Can bring your fate 
Peuvent mettre fin à ta vie 

So, stop the hate 
Alors, arrête la haine 

And communicate 
Et communique 

Talk to me, 
Parle-moi, 

I can’t read your mind 
Je ne peux pas lire dans tes pensées 

Can’t you see 
Ne vous-tu pas 

I’m losing my mind 
Que je perds la tête 

Silence can heal 
Le silence peut guérir 

Silence can hurt 
Le silence peut blesser 

Talk to me, 
Parle- moi, 

Don’t treat me like dirt 
Ne me traitez pas comme de la vermine 

Can you communicate 
Peux-tu communiquer 

Can you articulate 
Peux-tu articuler 
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I can’t read your mind 
Je ne peux pas lire dans tes pensées 

Talk to me, 
Parle-moi, 

I can’t read your mind 
Je ne peux pas lire dans tes pensées 

Can’t you see 
Ne vois-tu pas 

I’m losing my mind 
Que je perds la tête 

Silence can heal 
Le silence peut guérir 

Silence can hurt 
Le silence peut blesser 

Talk to me, 
Parle-moi moi, 

Don’t be a jerk 
Ne sois pas un imbécile 

Talk to me 
Parle-moi  

Talk to me 
Parle-moi  

Talk to me 
Parle-moi 
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Communicate 
Communiquer - Feuille de travail

Listen and write the lyrics
Écoutez et écrivez les parole

 
____________________________ 

Nous avons parlé 

____________________________ 
Beaucoup 

____________________________ 
Puis nous sommes disputés 

____________________________ 
Nous avons parlé 

____________________________ 
Puis nous avons crié 

____________________________ 
Ca s’est arrêté 

____________________________ 
Nous avons parlé 

____________________________ 
À propos  

____________________________ 
Du passé 

____________________________ 
Puis 

____________________________ 
Le silence 
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____________________________ 
Est arrivé 

____________________________ 
Très rapidement 

____________________________ 
Parle-moi, 

____________________________ 
Je ne peux pas lire dans tes pensées 

____________________________ 
Ne vous tu pas 

____________________________ 
Que je perds la tête 

____________________________ 
Le silence peut guérir 

____________________________ 
Le silence peut blesser 

____________________________ 
Parle-moi, 

____________________________ 
Ne me traite pas comme de la vermine 

____________________________ 
Nous avons parlé en rond 

____________________________ 
Peux-tu comprendre  

____________________________ 
Nous avons parlé avec des mots 
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____________________________ 
Qui séparent 

____________________________ 
Les mots prononcés une fois dits 

____________________________ 
Peuvent mettre fin à ta vie 

____________________________ 
Alors, arrête la haine 

____________________________ 
Et communique 

____________________________ 
Parle-moi, 

____________________________ 
Je ne peux pas lire dans tes pensées 

____________________________ 
Ne vous-tu pas 

____________________________ 
Que je perds la tête 

____________________________ 
Le silence peut guérir 

____________________________ 
Le silence peut blesser 

____________________________ 
Parle- moi, 

____________________________ 
Ne me traitez pas comme de la vermine 
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____________________________ 
Peux-tu communiquer 

____________________________ 
Peux-tu articuler 

____________________________ 
Je ne peux pas lire dans tes pensées 

____________________________ 
Parle-moi, 

____________________________ 
Je ne peux pas lire dans tes pensées 

____________________________ 
Ne vois-tu pas 

____________________________ 
Que je perds la tête 

____________________________ 
Le silence peut guérir 

____________________________ 
Le silence peut blesser 

____________________________ 
Parle-moi moi, 

____________________________ 
Ne sois pas un imbécile 

____________________________ 
Parle-moi , Parle-moi 

____________________________ 
Parle-moi  


